
Планирование непосредственно образовательной деятельности с воспитанниками групп на период  

дистанционного обучения 

Наименование 

НОД 

Тема, занятия/ Ссылка  

Физическое 

развитие 

 Быть здоровым я хочу! 

 Утренняя гимнастика- https://www.youtube.com/watch?v=wiSluDYXh0g 

Беседа: «В здоровом теле - здоровый дух» - https://infourok.ru/beseda-na-temuv-

zdorom-tele-zdoroviy-duh-1520272.html 

Рассматривание иллюстраций, наглядного материала, энциклопедий и журналов - 

https://www.maam.ru/kartinki/chelovek/zdorove-gigiena/plakat-pravila-gigieny-kogda-

nuzhno-myt-ruki.html 

Иллюстраци 

https://pristor.ru/krasivye-kartinki-zdorovyj-obraz-zhizni-dlya-detskogo-sada/ 

Просмотр мультфильма- Ради здоровья - Смешарики 3D. Спорт – 

https://www.youtube.com/watch?v=ektiSkdc-wA 
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